
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪いちえでは 5月に 3名の方がお誕生日を迎え

られました。おお誕生日めでとうございます。 

これからも元気でお過ごしください！ 

 

●5 月 3日（月）～5月 5日（水）  

ゴールデンウィークを食で楽しむ日を行います。 

昼食には健康ランチが提供予定です。 

内容はお楽しみに！ 

 

●5月 10日 母の日喫茶  

4月に延期になった花見会も兼ねて行います。 

 

●5月 26日（火）ワックス掛け  

詳しくは後日案内を確認して下さい。 

 

 

 

●5月 26日（火）健康相談会 

 

 

 

 

４月の行事の様子 
 

 

  

 

 

 

お知らせ

 
 

●ゴールデンウィーク中は職員 1人勤務とな

ります。ご不便をおかけしますが、ご了承

ください。 

  

  

 

  

 

 

 

 

4 月 11 日（土） 島尾春季大祭  

島尾青年団による獅子舞がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 19 日（日） 花見会 

 予定していた花見会は諸事情により延期となりました。 

5月の母の日会と兼ねて行います。 

4月 16日に花見御膳を召し上がられました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

中庭の様子 
 

チューリップが綺麗に 

咲きました！ 

庭がとっても華やかです。 

 5 月の行事の案内 
 

   

1 階 午前中 9 時～11時 30分まで 

2 階 午後  1 時～4時まで 

自室の細々した荷物の移動のご協力お願いいたします。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

砺波ではチューリップフェアが

開催されました。色とりどりの

チューリップが咲き誇っていま

す。3月 27日に県園芸研究所が

開発した新種のチューリップの

名前を「ひかる紫」に決まった

事が発表されました。今回のチ

ューリップフェアにてお披露目

されます。 

 

 

 

 

5月 27日は「百人一首の日」 

 

5月 27日は「百人一首の日」だそうです。 

1235(文暦 2)年 5月 27日に、藤原定家が『小倉百人一首』を完成させたといわれます。 

藤原定家の日記『明月記(めいげつき)』に、文暦 2年 5月 27日に和歌百首を障子に貼り付けたという記述が 

見られることから、百人一首が完成した日とされているそうです。 

百人一首で一番多いのが恋の歌で 43首です。季節に関する歌も多く、秋の歌を中心に 33首あります。 

夏の歌は 4首収められています。今回は今の季節の歌 4首を紹介しますね。 

 

 
5 月 5日「子供の日」にちなんでクイズを 1 つ！ 

端午の節句の飾りである『こいのぼり』。 

男の子の健やかな成長を願う意味以外に、 

どのような願いが込められているでしょうか？ 

 

１．雨乞い  ２．子の出世  ３．災害が起こりませんように 

どれだと思いますか？       答え：２ 子の出世 

 

 

江戸時代、武家に男の子が生まれたら家の前に「家紋の描かれたのぼ

り（旗）」を立てて祝う風習がありました。それが町民の間にも広ま

る中で、こいのぼりが生まれました。なぜ旗が鯉の形になったかと言

うと、中国の『登竜門』の伝説が関係しています。中国の黄河には激

流が連なった竜門と呼ばれる難所があり、そこを登り切った鯉は竜に

なれるという登竜門の伝説があります。そこから、「男児の成長と出

世を願う」という意味を込めたこいのぼりが誕生しました。 

 

紫式部が著した「源氏物語」

をイメージした上品な色合

いが特徴とのことです！ 

ちょっと雑学！ 
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【
第
九
八
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