
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いちえ開設１０周年を迎えました! 

 

〒935-0032 

氷見市 島尾 837番地 

☎ 0766-91-7701 

 

 

 

R6年 8月 7日 納涼祭にて 

いちえ開設から早いもので 10 年が

経過しました。初代の管理者も退職

し、2023 年からは東海が管理者を

させて頂いています。2023 年 12

月からは新体制となり、夜間帯の介

護職員が不在の状態での施設運営

で皆様には少し不安な事もあるかと

思いますが、「安心安全で自分らしく

暮らす家」として日々の生活のお手

伝いをさせて頂いています。 

これからも一つひとつの出会いを大

切にその人らしい生活の実現と継続

ができるよう努めて行きます。今後

ともよろしくお願いします。 

管理者 東海純子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

管理者 東海純子 

～いちえ開設から現在まで～ 

 

 

有料老人ホームいちえは 

2014年（平成 26年） 

10月2日に開設致しました。 

昨年（2023年）12月より、体制が

変わりました。夜間、介護スタッフ

はおらず、株式会社ホクタテの警備

員が常駐し対応をしています。 
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私達が夜間の対応を行っています。 

株式会社ホクタテ警備員 

現在、14名（男性 3名・女性 11名）の 

皆さんが生活をされています。 

 

 

介護スタッフ 

いちえでは介護スタッフ、看護師、栄養士、厨房スタッフも含め 10名のスタッフが在籍しています！ 

何か困ったことがあれば、お気軽に声を掛けて下さいね！  

 

厨房スタッフ 

いちえ日常風景① 

 

 

デイサービスで 

いろいろな作品

作りに取り組ま

れています。 

 

 

 

竣工式にて 

 

  

ナンプレや犬型 

ロボットの「こう太」

と話をして過ごされ

ています。 

 

 

看護スタッフ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6年度の行事 

 

 

 

いちえでは季節に応じたメニューや行事

食、セレクト献立など趣向を凝らした食事を

提供しています。他にもパンバイキング、お

やつバイキングやご当地グルメなど提供が

ありました。見て楽しい、食べて美味しい食

事の提供を心がけています。 

 

食事の紹介 

R6.4月 

お花見御膳 

R4.6月 

パスタランチ 

R4.2月 

肉のセレクト

メニュー 

いちえでは入居者の皆様に楽しみや、他入居

者の方との交流を深める場として行事を行っ

ています。10 月以降は文化祭やクリスマス

会、忘年会等の行事が控えています。また、日

常的に入居者の皆さんが自分のペースで取り

組める活動としてウォークラリー、いちえ図書

の設置を行っています。 

 

 

 

 

ヘルパー援助の様子。 

 

 

いちえ日常風景② 

 

厨房の様子 

 

 

 

 

理容サービス 

「髪や」での様子 

 
今日も、いつもの 

お願いします！ 

スッキリした！

 

 

定期的に入居者の皆さんに 

いちえでの生活について 

話を伺っています。 
 

 

新規入居について、入居者様の 

様子等のお問い合わせ、他部署、 

他事業所とも細目に連絡を 

取り合っています。 

 

いちえで預かっている

内服に日付等を記入

し、セットしています。 

ヘルパー援助の様子 

 タオルあった！  タオル3枚出して下さい。 

 最近、体調はどうですか？ 

 

  

 

 

ウォーキング中♪ 

 

読書♪ 

 

 

 

月初めに、行事やお知らせ等の案内を 

回覧板にてお知らせしています。 

 

編み物♪ 

 

 

いちえが 10周年を迎えられるのは、 

ご家族様の協力があってこそです。 

入居者の皆さんがいちえに来て良かったと 

思って頂けるよう職員一同励んで参ります。 

今後ともよろしくお願い致します。 

回覧板 

～入居者の皆さんの日常～ 

 

水分補給！ 

 

デイサービス利用時の 

       様子 

 ただいま～。 

 

 今日のメニューは…。 

 ちょっと休憩！ 

 

 細目に飲まないと！ 

 

 

皆さん、 

思い思いに

過ごされて

います。 

 

 行って来ます。 

 


